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Almohadilla Terapéutica
CERVICAL DORSAL

El cansancio originado por la actividad diaria se
refleja en el organismo.

Los distintos esfuerzos fisicos realizados, se
acumulan en las zonas mas sensibles,
especialmente en la nuca y vértebras, originando
molestias en general y en los casos mas agudos,
dolores que pueden llegar a ser persistentes.
El calor es uno de los remedios fisicos mas
antiguos y naturales que se conocen. Su accion
calmante y curativa es por todos conocida, se
dilatan los vasos sanguineos, se estimula la
circulacion de la sangre y se distienden los
masculos.

Con la almohadilla S&P CERVICAL DORSAL
pone en sus manos el sistema eficaz para
combatir de forma efectiva el dolor localizado
en la nucay vértebras cervicales, los puntos
mas sometidos a este tipo de dolores y
tensiones.

La correcta aplicacion de esta almohadilla
permite distender los misculos de la nuca,
cuello y espalda, evitando la irradiacién del
dolor en la cabeza, los hombros y la espalda,
proporcionando una amplia sensacion de
bienestar corporal.

Instrucciones importantes
No olvidarlas para consultas posteriores.
Leer las instrucciones

1. El voltaje de su red, sebe ser el mismo
que indica la etiqueta de su
almohadilla. No conectar a una red
corriente contiua.

2. La posicién de maximo color se empleard
exclusivamente para el calentamiento

Una aplicacion prolongada a la maxima
potencia puede producir quemaduras en
la piel.

Utilizar Ginicamene el aparato de control
suministrado con la almohadilla.

3. No usar la almohadilla doblada, arrugada
o formando pliegues. No clavar alfileres,
imperdibles y otros objetos metalicos en
la almohadilla y no cubrir la misma con
chales o envolturas adicionales. No
dormirse sin desconectar la almohadilla.

4. Durante su uso, el cable de conexién no
debe estar enrollado o cruzado sobre la
almohadilla y no tirar del mismo ni utilizarlo
como asa para desenchufarla al dejar de
usarla.

5. Para su lavado, proceder de acuerdo con
el aparato de conservacion. No conectar
la almohadilla si esta hiimeda o mojada.
No lavar en seco.

6. No utilizar la almohadilla con personas
invalidas, disminuidas, insensibles al calor,
enfermos o nifos, ni tampoco bajo los
efectos de somniferos o sedantes.

7. Este aparato no esta previsto para su
utilizacién en hospitales.

Examinar la almohadilla con frecuencia
para detectar signos de dafio o desgaste.
En caso de descubrir tales signos o si el
aparato ha sido mal utilizado, entregar al
proveedor antes de utilizarlo, de nuevo.

- El cable de alimentacion no puede ser
sustituido. Si estd dafiado, el aparato debe
ser desechado.
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Funcionamiento

Antes de conectarla, aseglrese que el voltaje de
su red sea el mismo de la etiqueta de la
almohadilla.

Esta almohadilla esta equipada con un dispositivo
que permite la obtencion de 2 potencias. Las
posiciones del conmutador son las siguientes:

0 Paro
1 Potencia minima
2 Potencia maxima

Para ponerla en funcionamiento, situar el
conmutador en la posicién de potencia maxima
durante 10 minutos aproximadamente, para
obtener un rapido calentamiento, pasando
seguidamente a la posicion minima para su uso
continuado.

Durante su uso es audible un pequefio chasquido
del termostato, esto es normal e indica que la
almohadilla funciona correctamente.

Conservacion

Cuando no se use el aparato

Debe guardarse en lugares secos con el menor
nimero de dobleces y evitar pliegues.

Para lavar la funda textil debe quitarse

Recomendamos hacerlo a una temperatura no
superior a los 40 °C.

La parte interior de plastico, o sea, propiamente
la almohadilla, debe limpiarse solamente con un
pafio humedecido con agua y jabon.

220-230V-50Hz50W
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Almofada Terapéutica
CERVICAL DORSAL

O cansago iriginado pela actividade diaria reflecte-
$e No organismo.

Os distintos esforgos fisicos realizados,
acumulam-se nas zonas mais sensiveis,
especialmente, na nuca e vértebras superiores,
originando fatiga em geral e nos casos mais
agudos, dores que se podem tornar persistentes.
0O calor é um dos remédios fisicos mais antiguos
e naturais que se conhece. A sua acgdo calmante
e curativa é por todos conhecida, dilatando os
vasos sanguineos, estimulando a circulagfiao do
sangue e descontrai os musculos.

Com a almofada S&P CERVICAL CORSAL pde
nas suas maos o sistema eficaz para combater
de forma efectiva a dor localizada na nuca e
vertebras cervicais, os pontos mais atingidos a
este tipo de dores e tensdes. A aplicagdo correcta
desta almofada, permite relaxar os misculos da
nuca e pescogo, evitando a irradiagdo da dor &
cabega, ombros e costar, proporcionando uma
ampla sensagiiao de bem-estar corporal.

Instrucoes importantes
Nao esquecer, para consultas posteriores.

1. A voltagen da sua rede, deve ser a mesma

que esta indicada na etiqueta da sua
almofada.

Nao ligar a uma rede de corrente continua.

2. A posigao de maximo calor s6 se emprega,
exclusivamente, para aquecimento rapido
e nunca mais de 30 minutos.

Uma aplicagao prolongada naguela posigao
pode produzir queimaduras na pele.
Utilizar, unicamente, o aparelho de
controlo, fornecido com a almofada.

3. Nao usar a almofada dobrada, enrugada
ou formando vincos.
Nao espetar alfinetes e tao pouco os béhé,
assim como outros objectos metalicos,
na almofada.
Nao cobrir com xales ou coberturas
adicionais.
Nao adormecer, sem desligar a almofada.

4. Durante o seu uso, o cabo de ligagdo ndo
deve estar enrolado ou cruzado sobre a
almofada, nem tao puoco deve utiliza-lo
com puxador para a desligar da tomada.

5. Para a lavar proceder conforme as
indicagdes em separado.
Nao ligar a almofada se estiver hiimida ou
molhada.
Nao lavar a seco.

6. Nao utilizar, jamais, a almofada sem
vigilancia directa, especialmente, se é
usada por pessoas invalidas, deficientes,
insensiveis ao calor, doentes ou criangas
nem tdo pouco, que estejam sob efeitos
de soporiferos ou sedativos.

7. Este aparelho nao esta previsto para ser
utilizado nos hospitais. Dada a natureza
téxtil e plastica da almofada, comprovar a
estado de velhice e de desgaste, paraa
sua substituicao, para evitar possiveis
acidentes.



>

Funcionamiento

Antes de ligar, assegure-se que a voltagem de
sua rede é a mesma, da etiqueta da almofada.

Esta almofada esta equipada com um dispositivo
que permite a obtengao de dua poténcias.

As posigOes do comutador sdo as seguintes:

0 Desligado
1 Poténcia minima
2 Poténcia maxima

Para a por em funcionamento, situar o comutador
na posi¢ao de poténcia maxima durante 10
minutos, aproximadamente, para obter un rapido
aquecimento, passando, seguidamente, a posi¢do
minima para seu uso continuo.

Durante a sua utilizagdo, ouvird um pequeno
estalido do temostato, que é normal e indica que
a almofada esta a funcionar perfeitamente.

Conservagao

Deve ser guradada em lugares secos, com o
menor nlimero possivel de dobras e vincos muito
marcados.

Para lavar a holsa téxtil, retira-la da parte
plastica.

Recomandamos que a lavagem seja feita a uma
temperatura nao superior aos +40 °C.

A parte interior de plastico, ou seja, a almofada,
deve ser limpa, somente, com um pano
humedecido em aqua e sabdo.
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